WEITERE VERANSTALTUNGEN DES ARBEITSBEREICHS SPIRITUALITAT IN 2015

(Sonderflyer kénnen jeweils angefordert werden. Informationen auch auf der Homepage: www.der-kirchenkreis.de)

GRUNDKURS MEDITATIONSBEGLEITUNG

Dieser Kurs umfasst 15 Kurstage verteilt auf ein Jahr und bietet sowohl eine
intensive begleitung for den eigenen spirituellen Weg, als auch eine be-
fahigung dazy, einfache meditative Ubungen anzuleiten und Menschen
in die Stille zu begleiten. Inhalte des Kurses werden sein: Ubungen zur
Korperarbeit, Dynamiken der Stille, Persdnlichkeitstypen, Hilfen zum Finden
eines eigenen Stillerituals, Kenntnisse Ober unterschiedliche christliche
Ubungswege, Schriftmeditation, Imaginative Verfahren, Selbstreflektion
und Austausch. Ein Zertifikat wird ausgestellt.

LEITUNG:
Dagmar Spelsberg, Pfarrerin, Mediationslehrerin Via Cordis
und Dr. Esther Suhling, Psychotherapeutin

KOSTEN: 640 € incl. Unterkunft und Verpflegung.
Zuschuss von Kirchengemeinden oder Bildungscheck/
prémie méglich!

DATUM:

Vortreffen v. Beginn: 16. Januar, 16.30 - 20.00 Uhr
15 Kurstage: 7. - 8. Februar u. 14. - 15. Mérz
jeweils Sa. 10.00 - So. 16.00 Uhr;

19. April und 9. Mai jeweils 9.30 - 18.00 Uhr;
19.-21. Juni Fr. 16.00 - So. 14.00 Uhr;

23. August, 27. September und 24. Oktober
jeweils 9.30 - 18.00 Uhr;

20. - 22. November Fr. 16.00 - So. 14.00 Uhr

VERTIEFUNGSTAGE FUR MENSCHEN, DIE MEDITATIVE
ANGEBOTE MACHEN

An  diesen Studientagen konnen Sie  Cleichgesinnte  treffen,
Fragen und Erfahrungen austauschen und Uber den Tellerrand des
eigenen Schulungsweges hinaus schauen. Dartber hinaus erhalten Sie
vertiefende Impulse for lhre Arbeit vor Ort. Die Studientage kdnnen
unabhangig voneinander besucht werden.

LEITUNG: Dagmar Spelsberg, Pfarrerin, Meditationslehrerin Via
Cordis und Dr. Esther Siihling, Psychotherapeutin

DATUM : Termin 1: Sa 17. Januar 2015
Termin 2: So 31. Mai 2015

Termin 3: Sa 22. August 2015

Termin 4: Sa 28. November 2015
Uhrzeit jeweils von 9.30 - 17.00 Uhr

ORT fir alle Meditationsveranstaltungen:
Gertrudenstift, 48432 Rheine, SalinenstraBe 99

Beides in Kooperation mit dem Evangelischen Erwachsenen-
bildungswerk Westfalen und Lippe e.V.

KONIGIN UND WILDE FRAU - LEBE WAS DU BIST!

Ein Wochenende fur Frauen

15.-17.Mai 2015, Fr. 17.00 Uhr - So.15.00 Uhr

Bestimmte Frauenbilder aus der Bibel praigen hilfreich oder hindernd bis
heute unser Selbstversténdnis, auch wenn wir ihre Urspringe gar nicht
mehr kennen, und es auch ganz andere Bilder gibt. Welche Frau fohlt
sich im Alltag schon wie ecine Konigin oder gar als Wilde Frau, auch
wenn uns diese Bilder anziehen und herausfordern? Die Licbende oder
die Mutterliche oder Dienende in uns zu leben, fallt uns hingegen meist
leichter.

An diesem Wochenende mochten wir uns Zeit nehmen, den Bildern in
uns auf die Spur zu kommen, sie zu hinterfragen oder beférdern. Dabei
bedenken wir biblische und archetypische Bilder. Sie zeigen uns einen
Weg, wie Leidenschaft und Liebe, Wildheit und Konigtum, Motterlichkeit
und Kampfgeist sowie Kunstlerisches und Priesterliches im Leben heutiger
Frauen aussehen konnen. Dabei konnen Seiten in uns lebendig werden,
die unserem Leben eine neue Farbe geben.

LEITUNG: Linda Jarosch, Autorin und Seminarleiterin

KOSTEN:
195 € incl. Unterkunft und Verpflegung (Erm&Bigung méglich)

ORT: Gertrudenstift, SalinenstraBe 99, 48432 Rheine

DIE DOKUMENTATION

des interdisziplinaren Symposiums lll steht ab 1. Dezember

auf der Homegpage des Kirchenkreises zum Download
bereit: ww.der-kirchenkreis.de

VORANKUNDIGUNG

INTERDISZIPLINARES SYMPOSIUM IV
GOTTESERFAHRUNGEN
4.- 6.MARZ 2016 IN BOCHOLT

Infos ab dem 1. Dezember auf
der Homepage des Kirchenkreises:
www.der-kirchenkreis.de

REGIONALES SYMPOSIUM I

WNE. N DLICEIES

T WISSENSCHAFT

MIT P OMAS G RN Z
DR. BRIGITTE GORNITZ
DR. CHRISTOPH QUARCH

Sa.+S0. 31.01.&01.02.2015

Sa.+50. 17.10. & 18.10.2015

MIT PROF. DR. SABINE BOBERT



MYSTIK TRIFFT WISSENSCHAFT

EIN TAG ZWISCHEN QUANTENPHYSIK UND SPIRITUALITAT

CHRISTLICHE MYSTIK
IM ALLTAG LEBEN

VERANSTALTER UND
ANMELDUNG

Samstag 07. Mé&rz 2015, 10.00 - 16.30 Uhr

Die moderne Quantentheorie beruht auf sehr einfachen Grundannahmen,
sie fohrt jedoch zu Schlussfolgerungen, die ein zweicinhalb Jahrtausende
altes Weltbild umsturzen. Die Quantentheorie zeigt, dass bisher als ,un-
Uberbruckbar” angesehene Unterschiede sich am Grunde der Erscheinun-
gen aufldsen und auf eine wirklich einfache Basis zurickgefohrt werden
konnen. Diese wird mit dem neuen Begriff Protyposis” bezeichnet. Mit
ihr wird es moglich, auch das Bewusstsein und nicht nur das Gehirn
naturwissenschaftlich zu behandeln.

Cleichzeitig offnet sie eine wissenschaftliche Perspektive auf die Einheit
der Wirklichkeit und ladt ein zu einem Dialog mit philosophischen, spi-
rituellen und mythologischen Deutungen der Uelt. Alteste Weisheit und
avancierteste Wissenschaft verbinden sich so zu einem neuen Para-
digma, das die Welt als geistiges Ceschehen deutet und die verhéng-
nisvolle Kluft zwischen Geist und Natur Oberbrockt.

ORT: Forum der Kardinal-von-Galen-Gesamtschule,
Amtmann-Daniel Str. 30, 48356 Nordwalde

KOSTEN: 30 € inkl. Verpflegung, (15 € fir Studierende v. Schiiler)

MIT: Prof. Dr. Thomas Gé&rnitz, Quantenpyhsiker
Dr. Brigitte G&rnitz, Psychotherapeutin
Christoph Quarch, Philosoph, reformierter Theologe, Publizist

LEITUNG: Dagmar Spelsberg, Pfarrerin

PROF. DR. THOMAS GORNITZ, arbeitete
Uber 20 Johre mit Carl Friedrich v. Weizéicker
zusammen. Erhielt 2003 den Michael und
Biserka Baum Preis” des Frankfurter Fordervereins
fur Physikalische Crundlagenforschung.

DR. BRIGITTE GORNITZ promovierte in Tierme-
dizin, studierte spater Psychologie, arbeitete
in eigener Praxis und im sozialpsychiatrischen
Dienst und in der Weiterbildung. Beide erhiel-
ten 2009 den Theophrastus Wissenschaftspreis
.Canzheitliche Medizin.  www.goernitz.de

DR. PHIL. CHRISTOPH QUARCH war von 1996
bis 2000 Redakteur bei den Evangelischen
Kommentaren in Stuttgart, anschlicBend bis
2006 Studienleiter des Evangelischen Kirchen-
tages. Bis Ende 2007 arbeitete er als Chefre-
dakteur der Zeitschrift Publik-Forum. Heute ist
er freiberuflich tatig.

wwuw.christophquarch.de

Eine Kooperation mit dem Ev. Evangelischen Erwachsenenbildungswerk
Westfalen und Lippe e.V. und dem Kulturforum Steinfurt (VHS).

Basisseminar: 3 1. Januar - 1. Februar 2015
Aufbauseminar ,Spirituelle Krisen meistern™:
17.- 18. Okt 2015

Viele Menschen haben die evangelische Theologieprofessorin Sabine
Bobert beim Symposium ,Unendliches Bewusstsein?” 2014 in Steinfurt
kennengelernt und darum gebeten, auch cinmal praktisch mit ihr arbei-
ten zu konnen. In ihren Seminaren leitet Sabine Bobert an, christliche
Mystik im Allfag heute zu leben. Mystik" ist for sie die Kunst einer hoch-
gradig verfeinerten Wahrnehmung, bei der es darum geht, Fohlen, Den-
ken und Wollen in eine Richtung zu fohren, um immer mehr im Einklang mit
sich selbst und Gott leben zu konnen. Aus Neurowissenschaften, dem
Wissen der christl. Mystik (vor allem aus den Anfangen des Christentums)
und der Meditationsforschung hat Sabine Bobert einen Ubungsweg
entwickelt, der fur heutige Menschen gut zu gehen ist. Er beinhaltet ein-
fache Ubungen, die im Berufsalltag ohne allzu groben Zeitaufwand zu
bewaltigen und dennoch hochst effektiv sind.

Die Kurse kénnen unabh&ngig voneinander besucht werden.

ORT: Ev. Gemeindezentrum in Borghorst, Firstenstr. 11,
48565 Steinfurt-Borghorst

KOSTEN: Basisseminar 120 € (incl. Verpflegung, ohne Unterkunft),
Aufbauseminar 150 € (incl. Verpflegung ohne Unterkunft).

Die Honorare abziiglich der Reise- u. Materialkosten spendet Frau
Bobert an ein Hilfsprojekt in Indien.

WEITERE INFOS: www.mystik-und-coaching.de

Sabine Bobert beim Symposium
.Unendliches Bewusstsein?” 2014 in Steinfurt

SABINE BOBERT, geb. 1964, ist ev. Theologin und Professorin am Institut
for Praktische Theologie in Kiel. Ihre Forschungs-Schwerpunkte liegen in
den Bereichen Seelsorge, Liturgie, sowie postmodernen Spiritualitéits-
formen in zeitgendssischem Kontext der Wissenschaften. Ein besonderes
Interesse gilt dabei alten christlichen Techniken, die gegenwartigen
Menschen zu mentaler und emotionaler Autonomie helfen kédnnen.

Veranstalter

Arbeitsbereich Spiritualitdt und Geistliches Leben

im Kirchenkreis Steinfurt-Coesfeld-Borken

Pfarrerin Dagmar Spelsberg
Wallheckenweg 10

48366 Laer

Telefon: 02554-9195570
E-Mail: d.spelsberg@t-online.de

Anmeldung

Bitte senden Sie lhre Anmeldung moglichst per Mail
mit Angabe von Namen, Adresse, Telefon, und

wenn vorhanden E-mail an oben stehende Adresse.

Sie erhalten keine schriftliche Anmeldebestatigung.
Nur wenn der Kurs tberfullt ist, erhalten Sie eine
Absage per Mail oder Post.

Bezahlung

Bitte Uberweisen Sie die Teilnehmergebohr
jeweils bis eine Woche vor Veranstaltungsbeginn
unter Angabe der angemeldeten Personen auf folge

Dagmar Spelsberg Spiritualit&t
IBAN: DE36 3506 0190 4030 4020 10
BIC: GENODED 1DKD
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